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赤ちゃんから参加OK！
親子の初めて英会話1

はじめてのノルディック
ウォーキング教室2

100均グッズで多肉の
ハンギング寄植作り3

100均グッズで多肉の
ハンギング寄植作り3

100均グッズで多肉の
ハンギング寄植作り3

心がスッキリするお片づけ4

心がスッキリするお片づけ4

簡単壁飾り
ファブリックパネル作り5

簡単壁飾り
ファブリックパネル作り5

からだをほぐす
眼筋ストレッチ体験6

からだをほぐす
眼筋ストレッチ体験6

からだをほぐす
眼筋ストレッチ体験6

年金、「受け取り方」で
こんなに変わります7

年金、「受け取り方」で
こんなに変わります7

クリスマスリース作り9

クリスマスリース作り9

着物を着てティータイム10

着物を着てティータイム10

世界の食べもの・
郷土の食べもの11

世界の食べもの・
郷土の食べもの11

調味料の違い12
調味料の違い12
自然素材で塗り壁体験
簡単DIY!13

自然素材で塗り壁体験
簡単DIY!13

落語・講談教室14

中之条ウォーキングと
ローイング15

ひな人形の
選び方・楽しみ方16

ひな人形の
選び方・楽しみ方16

ひな人形の
選び方・楽しみ方16

子育てに活かす
ひな人形・五月人形17

子育てに活かす
ひな人形・五月人形17

美しいstyleづくり20

美しいstyleづくり20

美しい
styleづくり20

はじめての花嫁体験21

はじめての
花嫁体験21

モザイクタイルの
コースター、箸置き22モザイクタイルの

コースター、箸置き22

モザイクタイルの
コースター、箸置き22

モザイクタイルの
コースター、箸置き22

モザイクタイルの
コースター、箸置き22

ミニボトルアート8楽しい♥かんたん♥
手づくり講座19
とっても便利！
圧力鍋を使ってみよう23

子育てに活かす
ひな人形・五月人形17
初心者のための
万年筆講座18
とっても便利！
圧力鍋を使ってみよう23

モザイクタイルの
コースター、箸置き22

クリスマスが待ち遠しい♥
スワッグづくり24

骨盤学校25

骨盤学校25

骨盤学校25

骨盤学校25

骨盤学校25

ライフプランを
作成してみよう26

くらよし する得得

主催／倉吉商工会議所　主管／倉吉商工会議所商業部会主催／倉吉商工会議所　主管／倉吉商工会議所商業部会

くらよし する得

のまち ナールミゼのまち ナールミゼのまち ナールミゼ
第6回

開催
期間

受付
開始2021.11/8● 12/12●月 日 11/4●～11/4●～木

参加者
募集

受講料
無料

●ただし、内容によって材料費がかかるものが
　あります。
●材料費は講座当日に会場で徴収いたします。
●お申込み後のキャンセルは、材料費を頂戴する
　場合があります。あらかじめご了承ください。 ※詳細は各店へご確認ください。

申込は
各店へ

●定員になり次第、締め切りとなります。
●お申込みは各店の受付時間内にお願いいたします。
●小学生以下は保護者同伴でお願いいたします。
●受講対象者が限定されている講座がありますので
　ご注意ください。

お申込みから受講まで ●安心して受講していただくために、お店からの強引な販売行為は一切ありません。

講座の内容を
チェック！

受講時間に遅れないよう、持ち物等忘れないよう
にしてください。 「まちゼミ」を楽しみましょう！

※遅れる場合、キャンセルは電話を！

チラシに記載されている
講座内容をご覧ください。

受講したい講座が見つかったら各店に
「まちゼミの申込み」と伝えてください。

※詳細は各店にお尋ねください。

１ 受講したい講座を
見つけたらお店に電話！２ 受講予約をしたら

当日は遅れないように！３

お店の人が
先生！

お店の人が
先生！

お店の人が
先生！


